Randonnée PENMARCH - 9 novembre 2026

Aujourd’hui nous retrouvons avec plaisir le PAYS BIGOUDEN et cette
mer qui nous émerveille toujours autant !!!

La randonnée commence a proximité de la plage de PORS CARN : au
MUSEE de la PREHISTOIRE.

Ce musée est hélas fermé depuis 2020 pour des raisons sanitaires ??..
Les 3 000 objets archéologiques ont été remisés au centre départemental

d’archéologie mais le JARDIN des MEGALITHES peut étre visité :

il rassemble plusieurs monuments emblématiques du SUD FINISTERE
(dolmens / menhirs / polissoirs / steles gauloises etc...).

Apreés un bref coup d’oeil, nous prenons la direction de SAINT

GUENOLE en longeant le sentier des douaniers. Une bonne odeur
d’iode titille nos narines.
Nous découvrons des rochers aux formes mystérieuses : les oreilles de

lapin, le rhinocéros, le tire-bouchon, la tortue. Ces rochers doivent leurs
formes particulieres a des phénomenes d’altération et d’érosion causés par
la pluie, le vent et les embruns.

Apres quelques kilometres, nous aurions aimé poursuivre notre marche au
plus prés de la mer....mais il faut étre raisonnable et dévier notre itinéraire
car un endroit précis est tres dangereux : d’ailleurs de grands panneaux
alertent :

Histoire : Il y a un peu plus de 150 ans, le 10 octobre 1870, lors d’une
journée apparemment calme, la famille de Gustave LEVAINVILLE, préfet
du Finistere, a péri noyée, emportée par une lame de fond lors d'un pique-
nique sur 1'un des rochers de Saint-Guénolé¢. Les cing victimes ont disparu
dans le ""trou de l'enfer'' . Cet endroit a été rebaptisé "rocher du préfet".
(Une croix en fer scellée dans la roche indique I'emplacement du drame).

Puis nous arrivons au PORT de SAINT GUENOLE : I’un des trois
ports de la commune : (Les autres sont : SAINT PIERRE et KERITY).



Il est particulierement expose aux tempétes et en hiver il n'est pas rare de
voir la neige (ou écume) recouvrir toute cette zone jusqu'aux facades des
maisons.

Avec sa centaine de places au mouillage, les quais peuvent accueillir une
flotte d¢ BOLINCHEURS et autres bateaux de péche...hélas

aujourd’hui le port parait hyper calme : seulement 2 bateaux ainsi que
celui de la SNSM.

Historiquement, le port abritait une activité de péche hauturiere et de
bolinche. La péche hauturiére, activité qui se pratique au large et sur 10 a
15 jours, s’est quasiment arrétée dans ce port.

Mais la PECHE COTIERE, essentiellement la BOLINCHE *, se
poursuit aujourd’hui.

* C’est une technique de péche avec filets, spécialisée dans le poisson

bleu (sardines, anchois et chinchards). Elle constitue le plus gros
débarquement du port, méme si d’autres poissons ou crustacés sont
¢galement ramenés et vendus a terre : lottes, lieus, raies, turbots et

langoustines.

Apres une courte pause, nous continuons notre randonnée en direction

d’un autre quartier : SAINT PIERRE.
Au lointain, dans une symétrie, nous avons une vue exceptionnelle sur :

* la CHAPELLE Notre Dame de la JOIE (style gothique

flamboyant). C’est I’'une des rares chapelles construites en front de mer.
On y trouve de nombreux EX VOTOS (navires sculptés par les marins
pécheurs et suspendus a la volte).

* Le PHARE d’ECKMUHL construit entre 1893 et 1897, il est I’un
des plus puissants et des plus hauts d’EUROPE (45 km de portée), Un

escalier a vis permet d’accéder au campanile....apres avoir gravi presque
300 marches............ )



* le VIEUX PHARE (centre de découverte maritime et d’exposition)
* le SEMAPHORE (Marine Nationale)
* la petite CHAPELLE St PIERRE (lieu d’exposition)

Maintenant nous prenons la direction de KERITY. Le vent commence a
se lever et de grosses vagues tapent contre 1’ouvrage de protection
cotiere... nous arrosant au passage.

Nous notons qu’il y a un grand rassemblement d’oiseaux a proximite :
mouettes / goélands : tout a fait normal....mais a notre grand étonnement,
plusieurs canards colverts se sont invités.

Nous aurions souhaité découvrir ce 3éme quartier ... mais le temps est
compté. Nous faisons donc demi-tour un peu plus loin afin de retrouver
notre car qui nous attend a SAINT PIERRE.



