
Randonnée PONT L’ABBE –  le 19 octobre 2026 

 

Aujourd’hui nous sommes à PONT L’ABBE et avons choisi de faire un 

parcours semi urbain…...nous n’y avions pas pensé mais sur 4 jours se 

déroule la FOIRE EXPOSITION (gratuite) et qui draine des visiteurs de 

tout le PAYS BIGOUDEN  et  de bien au-delà…. Pour nous , pas le temps 

de s’y arrêter. C’est pourtant le dernier jour qu’il y a des affaires à faire !!! 

 

                                          *************** 

 

Notre circuit débute par la visite d’un joli parc traversé par un ruisseau. 

Situé en coeur de ville, il s’agit du «JARDIN des CAMELIAS» 

réhabilité assez récemment. 

 

Quelques rues à traverser tout en admirant certaines maisons bourgeoises 

construites au 19ème siècle, et nous voici dans un autre jardin : celui des 

DOUVES situé au pied du CHATEAU des BARONS du 

PONT (de nos jours : Mairie et Musée Bigouden) : 
Cette forteresse médiévale du 14e siècle a conservé son donjon et ses 

caves. Le corps de logis a été reconstruit au 18e siècle après avoir été 

incendié par les BONNETS ROUGES. 
Depuis l’année 2021,  une rénovation complète en est cours. Les employés 

municipaux ont réintégré le château mais les visiteurs du MUSEE 

BIGOUDEN devront attendre encore quelques mois (on aperçoit 

d’ailleurs des échafaudages). 
 

Nous longeons maintenant l’ETANG face au château puis nous 

franchissons l’un des rares ponts habités conservés en France). 

La spécificité de cette construction réside dans sa double fonction, à la fois 

d’habitation et de circulation. 

Le pont exploitait l’énergie hydraulique grâce à l’implantation 

de deux moulins à marées (qui appartenaient l’un au seigneur, l’autre 

aux Carmes). Ils ont été remplacés en 1850 par l’une des plus grandes 

minoteries de France.  
C’est à cet endroit que l’entreprise familiale de broderie LE MINOR est 

installée depuis l’année 1936. 

 



 

Puis nous nous dirigeons vers l’EGLISE St JACQUES de 

LAMBOUR reconnaissable à sa façade flamboyante, ses ruines et son 

clocher décapité sur ordre du ROI SOLEIL : 

Motif des représailles : En 1675 le château avait été incendié par les 

BONNETS ROUGES qui s’étaient insurgés contre de nouvelles taxes 

(révolte du papier timbré). 
 

Mais avant d’arriver à cet endroit, nous longeons le port et imaginons 

l’activité qui s’y déroulait dans le passé : C’était un lieu de commerce 

important…Aujourd’hui seuls quelques bateaux de plaisance y sont 

accueillis. 

 

Après une petite pause, nous reprenons notre randonnée.  

A un endroit, sur notre gauche, notre vue est attirée par un immense 

SAULE PLEUREUR (appelé arbre POLNAREFF) car les branches 

rappellent la chevelure du chanteur. Une personne espiègle lui a posé des 

lunettes XXL (2 mètres de long) identiques aux siennes. 

 

Un peu plus loin, il faut se concentrer. Nous devons traverser une route à 

grande circulation près du giratoire de l’entrée de ville. Nos «gilets jaunes»  

s’activent pour faire avancer le groupe en toute sécurité. En nous voyant, 

que les automobilistes se rassurent : pas de manif au rond-point…. !!!. 

 

La 2ème partie de la randonnée est totalement différente. Nous sommes 

maintenant au calme dans les sous-bois et les chemins de campagne avant 

d’atteindre la VOIE VERTE aux confins de TREMEOC (ancienne voie 

de chemin de fer QUIMPER / PONT L’ABBE). 

 

Il ne nous reste plus qu’à rejoindre le car en longeant  pendant un moment 

la rive gauche de la rivière jusqu’à l’ANCIENNE GARE  et le 

CINEVILLE  


