
Le Café papote 
PROGRAMME DE SEPTEMBRE A DÉCEMBRE 2026

Date des séances 
De 15h à 17h Thèmes Intervenants

Présentation d’un atelier
danse proposé par le

Conservatoire de Quimper

 Mardi 6 octobre

Mardi 22
septembre

Virginie Boennec
Responsable du CLIC

Présentation du Centre Local d’Information
et de Coordination : service qui s’adresse aux

personnes âgées de 60 ans et + , vivant à
domicile

Mardi 3
novembre

Atelier artistique animé par une
professionnelle du Musée des Beaux-Arts

Présentation des dispositifs de lutte
contre l’isolement des personnes âgées

« Papot’age & Visites à domicile »

Mardi 1er
décembre

Sylvie Paulmier
intervenante danse,
référente handicap

 
Présentation des mesures de

curatelle / tutelle / habilitation
familiale 

l’UDAF de Quimper

Mardi 20
octobre

Rencontre avec le conseiller
numérique de la Ville de Quimper Dominique Beaucé

Mardi 17
novembre

Médiatrice des
Beaux Arts de

Quimper

Marie,
animatrice de

l’ARPAQ

Mardi 15
décembre

Jeux autour de la mémoire

Bénévoles de
l’ARPAQ


