
Tarif Année : 208 €

Mois Jours Chefs Entrées Chefs Plats Chefs Desserts

SEPTEMBRE G1 MARDI 29 Jean-Yves Malou Hervé

OCTOBRE G2 VENDREDI 2 Jean-Yves QUICHE ESPAGNOL AU POTIRON Malou RAGOUT DE THON Marie-France POIRES AU SAFRAN

2026 G3 MARDI 13 Maryvonne Anne-Marie Véronique

G4 VENDREDI 16 Maryvonne Marie-Hélène Marie-France

G5 MARDI 6 Bernard Eric Marie-France

NOVEMBRE G1 MARDI 3 Joelle Marie-Thérèse Jean-Yves

G2 VENDREDI 6 Malou SALADE DE QUINOA AUX COQUILLAGES Annick G, CURRY DE LOTTE, CITRONNELLE, GINGEMBRE ET LAIT COCO, Jean-yves TIRAMISU BRETON POMME CARAMEL

2026 G3 MARDI 17 Joelle Marie-Aline RIZ BASMATI Marie-Christine

G4 VENDREDI 20 Marie-Hélène Marie-Thérése Dominique

G5 MARDI 10 Bernard Eric Jean-Yves

DECEMBRE     G1 MARDI            1 Marie-Thérèse Mireille Chantal

G2 VENDREDI    4 Marie-Thérèse CARPACCIO SAINT-JACQUES ET FRUITS DE LA PASSION Jean-Yves ESCALOPE DE VEAU VALLEE D'AUGE Armelle FINANCIER RHUBARBE AMANDES PISTACHES

2026 G3 MARDI 8 Anne-Marie Nicole S Joelle

G4 VENDREDI 11 Marie-Thérèse Jean-yves Chantal

G5 MARDI           15 Marie-Thérése Eric Bernard

JANVIER G1 MARDI 12 Anne-Marie Mireille Marie-Hélène

G2 VENDREDI 15 Anne-Marie Hervé Marie-Hélène MINACA

2027 G3 MARDI 26 Anne-Marie FEUILLETES CHEVRE MIEL AUX NOIX Hervé ST JACQUES ET SES 2 SAUCES Marie-Hélène

G4 VENDREDI 29 Chantal Mireille Marie-Hélène

G5 MARDI 19 Bernard Eric Marie-Hélène

FEVRIER G1 MARDI 2 Joelle Mireille Patrick

G2 VENDREDI 5 Dominique TARTARE DE CREVETTES MANGUE ET AVOCATS Malou SAUCISSE A LA BOURGUIGNONNE Eric CREPES SUZETTES

2027 G3 MARDI 16 Joelle Huguette Patrick

G4 VENDREDI 19 Dominique Mireille Marie-France

G5 MARDI 9 Christophe Bernard Eric

MARS G1 MARDI 9 Marie-Yvette Huguette Joelle

G2 VENDREDI 12 Marie-yvette Armelle Malou

2027 G3 MARDI 23 Marie-Françoise VELOUTE PETITS POIS PESTO BASILIC NOISETTES Huguette TOURTE CRUMBLE AU BLE NOIR ET POISSON BLANC Marie-Christine MOELLEUX RENVERSE AUX PECHES

G4 VENDREDI 26 Marie-Yvette Maryvonne Martine

G5 MARDI 16 Bernard Eric AnnicK M

AVRIL G1 MARDI 6 Joelle Nicole S Mireille

G2 VENDREDI 9 Malou Anne-Marie Dominique

2027 G3 MARDI 20 Joelle QUICHE AUX CREVETTES ET A L'OIGNON NOUVEAU Anne-MArie SAUTE MINES AU POULET Mireille BISCUIT POMME ORANGE

G4 VENDREDI 23 Marie-Hélène Annick G Dominique

G5 MARDI 13 Bernard Eric Marie-Thérèse

MAI G1 MARDI 11 Andrée Hervé Marie-Yvette

G2 VENDREDI 14 Marie-France Hervé BROCHETTES D' ECHINE Marie-Yvette

2027 G3 MARDI 25 Patrick VELOUTE D'ASPERGES Anne-Marie PLANCHA Huguette SOUPE DE FRUITS ROUGES ET PALET BRETON

G4 VENDREDI 28 Marie-France Hervé Marie-Yvette

G5 MARDI 18 Bernard Eric Nicole C

 

2026/2027

PROGRAMME ATELIER CUISINE


