ranio POULDREUZIC (Saint KODELIG)

Aujourd’hui nous randonnons 8 POULDREUZIC au Pays de
PIERRE JAKEZ HELIAS : (1914 /1995).

C’¢était un professeur, homme de lettres, journaliste, folkloriste de langue
bretonne et francaise, qui a connu une notoriété grace a son livre : le

CHEVAL D’ORGUEIL.

En cours de chemin, nous avons rencontré quelques balises qui reprennent
des extraits de son chef-d’ceuvre (entre souvenirs biographiques et regard
ethnographique).
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Pas le temps de visiter sa maison natale... car nous avons ax¢é notre

randonnée sur la découverte de la richesse mégalithique de cette zone du
PAYS BIGOUDEN.

Nous avons découvert :

- A - Tout d’abord un site empreint de légendes : Un chemin creux, ou
I'on ne serait pas surpris de croiser un korrigan, et qui nous mene aux trois
pierres, d'apparence anodine :

C’est 1a que SAINT KODELIG | ecclésiastique celte aurait décidé
d'aller vivre en ermite sur cette butte boisée.

On y trouve :

* ]e lit du saint homme : une roche horizontale de 2 m sur 3,
certainement creusée par l'érosion,

* ]la couche de son chien

* son armoire, un menhir d'environ 2,50 m de hauteur sur 2,50 m de
large et 1 m d'épaisseur

La légende dit que I'armoire renferme un trésor d'or, mais qu'elle ne
s'ouvre qu'une nuit par an a une date inconnue, mais....... jamais personne
n'a encore €té la au bon moment !

* ]a motte de beurre (en référence au beurre moulé) : stéle gauloise
a 11 facettes.



- B - Beaucoup plus loin, aprés avoir marché dans un bois, des chemins
creux, sur de petites routes de campagne : d’autres menhirs preés du

ruisseau qui sépare PLOVAN de POULDREUZIC : ceux de
MORVE KERGLOGUEé.

(I’un d’entre eux a une hauteur de 4 metres environ et un
autre est couché pres du ruisseau).

Apres ces belles découvertes, nous sommes revenus, via des champs de blé,
jusqu’au centre bourg de POULDREUZIC ou le car nous attendait



