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Groupe 1 de randonnée PROGRAMME du 2¢ trimestre 2026 % P
Arpaq - en covoiturage ou en individuel 2T : du 7 avril au 29 juin 2026 ‘g\ i et
S o SOLIDAIRES
Départ Feu vert Carrefour Quimper a 13h30 ou au lieu de rando ci-dessous (y étre 10 mn avant) Pays de Quimper
Date & coord Kn::)\?o:?rif KtirI:g';;é Réf Topo Lieux de départ de la randonnée (commune - parking) nuit Meneurs
GPS turage circuit Viso OT tps | marée Loctu
13/04/2026 66 11,5 P297-06 | PONT-AVEN : balade du bois d'Amour 21h00 Monique
47,85867 - -3,75229 5,00 € ** 2023 Départ du parking du Pontic Malo (Intermarché) a 14h00 30" haute 15h10
20/04/2026 21 10 ViSO | PLOMELIN : circuit des 3 moulins & Kerbernez 21h10 Chantal
47,93221 - -4,12575 1,50 € * Départ de la cale de Rosulien a 13h50 15" basse 13h30
27/04/2026 69 " VISO | MEILARS - MAHALON : le Goyen et le tour 21h20 | Charles + M
48,04378 - -4,42870 5,00 € * Perso Départ du parking de I'église de Meilars a 14h10 35" haute 15h10
04/05/2026 19 10 P299-13 | QUIMPER : gorges du Stangala (depuis le Rouillen) 21h30 Bertrand
48,01103 - -4,06370 1,50 € ** 68136074 | Départ de la carriere de Kerrous a 14h00 15' basse 12h40
11/05/2026 36 12 Perso | LANDUDAL : partie ouest de la commune 21h40 Michel S
37,79410 - -3,81008 2,50 € * Départ du milieu des 2 églises a 14h15 35" haute 13h10
18/05/2026 114 19 ViSO | LOGONNA-DAOULAS : le tour de la presqu'ile 21h50 Michel T
48,32159 - -4,29913 8,50 € * 75756 | A la journée. Départ du parking de la mairie a 10h avec pique-nique. 50" basse 12h30
01/06/2026 64 11,5 oT LAZ : les crétes 22h10 Michel S
48,13739 - -3,83622 5,00 € *%* Départ de la place de I'église a 14h10 et de Carrefour a 13h15 45' basse 12h10
08/06/2026 38 15 P299-14 | LOCRONAN : sur les pas du saint et bois du Névet 22h20 | Monique+MT
48,09768 - -4,21577 3,00 € * Rendez- vous rond-point Rosarguen a 11h00 - REPAS FIN d'’ANNEE 25' basse 17h20
15/06/2026 49 9,5 P294-28 | POULDREUZIC : circuit de St-Kodelig (PJ Hélias) 22h20 Chantal
47,95359 - -4,35952 3,50 € * Départ de la place Corentin Hénaff a 14h10 30’ haute 17h40
22/06/2026 53 13 P297-02 | CONCARNEAU : de Lanriec au Cabellou 22h20 Bertrand
47,87108 --3,91104 4,00 € * de 2013 | Départ de la place Duquesne a 14h10 30" basse 17h40
29/06/2026 108 17,5 PN12-16 | BRASPARTS & BOTMEUR : landes & tourbiéres 22h20 Aline
48,00142 - -4,33498 8,00 € ** A la journée. Départ du parking Antéa a 11h avec pique-nique. 50' haute 17h30
Randonnées avr 13 P293-01 | Vieux Quimerc'h : circuit du vieux bourg o Michel T
en secours mai 12 P294-49 | Combrit : le polder (départ de Kerscuntec a 13h45) * Chantal
jui 11 P297-05 | Névez : Port-Manec'h : balade anse de Rospico * Monique

Vos délégués

Michel Tromelin : 06 33 72 61 10
Evelyne Colin : 06 67 14 17 32
Jean Le Bars : 06 14 3574 60

* facile - circuit de 10 & 12 km ou moins sans difficulté et peu de dénivelé .

*% . . Lo .
moyen - circuit de 12 km ou un peu plus , avec escarpement et ou avec dénivelé .

*** difficile - circuit de plus de 15 km et/ou avec dénivelés et escarpements.

Publié 23/03/2026

BAREME fiscal 2024 par véhicule (avec 4 personnes a bord et arrondi de la somme due aux 50 cents) : euros aux kms aller-retour

0,37

Documents de base : topoguides P293 - P294 - P297 - P299 de 2021 a 2024 - Visorando ou mairies ou Off Tourisme.

Au vu des conditions météologique, géographique et/ou réglementaire, la randonnée prévue peut-étre annulée ou remplacée par une autre au plus tard 3 heures avant le départ.

Les randonneuses et randonneurs doivent s'équiper en fonction des conditions météo (dont chaussures de randonnée adéquates) et viennent sous leur propre responsabilité.




