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L'INCLUSION

LES JOURNEES DE RENCONTRE DE LA DANSE INCLUSIVE ONT ETE INITIEES PAR LA T.R.O.U.P.E., COMPAGNIE DE DANSE
INCLUSIVE DE L'ASSOCIATION DE L'ENCRE SUR LES PIEDS.

ELLES CONSTITUENT LA SUITE DE NOS EXPERIMENTATIONS POUR PENSER L'EXPRESSION ET LA CREATION
CHOREGRAPHIQUES A PARTIR DE NOS SINGULARITES (CORPORELLES, PSYCHIQUES, COGNITIVES, SOCIALES, ETC).

ELLES REPONDENT EGALEMENT AU CONSTAT PARTAGE AVEC NOS PARTENAIRES :
NOUS AVONS BESOIN D’ESPACES DE RENCONTRE ET D’ECHANGE POUR INVENTER DES CIRCULATIONS ET
COOPERATIONS ENTRE LES ACTRICES ET ACTEURS DE L’INCLUSION.

3 JOURNEES POUR :

SE RENCONTRER

S'INFORMER, SE CO-FORMER

IMAGINER ET CO-CONSTRUIRE

PENSER ENSEMBLE, DANSER ENSEMBLE

RASSEMBLER :

e ASSOCIATIONS ET COMPAGNIES DE DANSE

e STRUCTURES SANITAIRES ET MEDICO-SOCIALES

e STRUCTURES CULTURELLES

e COLLECTIVITES TERRITORIALES

e ET TOUTE PERSONNE : HANDIE OU VALIDE,
PROFESSIONNELLE OU AMATRICE, USAGERE,
CONCERNEE, AIDANTE, QUI SOUHAITE SSENGAGER
POUR UNE SOCIETE PLUS INCLUSIVE.

POUR OUVRIR DES POSSIBLES. ©AUXANE PHOTOGRAPHIE

4 ’. ] : - Association De l'encre sur les pieds
3 ‘ J # . . , .
TN . Fi) DEPARTEMENT ) mJac ) 1 allée MGR Jean René Collgc h, 29000 Quimper
© A U X A N E p H O TO G R A P H | I.‘eN:)L AL @ ngz?lﬁce k B@ Finistere ;ﬂg\v%/‘ :m \‘ —yre bretagne@delencresurlespieds.com

ndicap Penn-ar-Bed = TN/ = | wimiiifimm oo SIRET: 840 370 233 00032




AU
PROGRAMME
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JEUDI 12 FEVRIER 2026
Rencontres inter-structurelles
Soirée projection

A QUI S’ADRESSE CETTE JOURNEE ?

« COMPAGNIES, CHOREGRAPHES, PEDAGOGUES,
DANSEUSES ET DANSEURS

e COLLECTIVITES TERRITORIALES QBO

e STRUCTURES CULTURELLES DE QBO

e STRUCTURES SANITAIRES ET MEDICO-SOCIALES DE
QBO

NOUS INVITONS LES PERSONNES PROFESSIONNELLES ET

USAGERES DES STRUCTURES CONCERNEES POUR DES

ECHANGES PLUS RICHES ET CONSTRUCTIFS

INFORMATIONS PRATIQUES

LIEU : POLE MAX JACOB, QUIMPER. SALLE TI AR VRO ET
ATELIERS DU JARDIN
HORAIRES : 9H30-17H30

DEROULE
e 9H30-10H ACCUEIL A LA SALLE TI AR VRO
e TOH-10H20 INTERLUDE DANSE : LA T.R.O.U.P.E.
e T0H20-11H30 PLENIERE : INTERVENTIONS DE :

LAURE FOUARD, CHOREGRAPHE,
COMPAGNIE DE L’ENCRE SUR LES PIEDS

ELODIE THOMAS, RESPONSABLE DEVELOPPEMENT EAC,

CNCA

ISABELLE BROCHARD, CHARGEE DE MISSION CULTURE,

DEPARTEMENT DU FINISTERE
EVA KERZERHO, MEDIATRICE CULTURELLE, L'HYBRIK

e 1TH30-12H30/ ATELIER D'INTERCONNAISSANCE

PAUSE DEJEUNER (POSSIBILITE DE MANGER SUR PLACE -

PREVOYEZ VOTRE REPAS)
e 14H-14H20 INTERLUDE DANSE : CIE LUCANE

e 14H20-16H30 ATELIERS EN PETITS GROUPES,
CONSTITUES A PARTIR DES ECHANGES DU MATIN :
IMAGINER DES DISPOSITIFS A METTRE EN (EUVRE.

e 16H30-17H30 PLENIERE : RESTITUTION DES TRAVAUX
DE GROUPE ET PERSPECTIVES
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VENDREDI 13 FEVRIER 2026
Rencontres professionnelles de la danse
Soirée spectacle

A QUI S’ADRESSE CETTE JOURNEE ?

« COMPAGNIES DE DANSE : CHOREGRAPHES,
DANSEUSES ET DANSEURS, HANDIES OU VALIDES

« PEDAGOGUES EN DANSE : PROFESSEUR.ES,
INTERVENANT.ES, ANIMATEUR.ICES

INFORMATIONS PRATIQUES

LIEU : MJC DE KERFEUNTEUN, QUIMPER
HORAIRES : TOH-16H30

DEROULE

CHAQUE ATELIER SERA UN ESPACE D'ECHANGES
DANSES ET PARLES. LE RYTHME DE LA JOURNEE
S'ADAPTERA AU GROUPE

e ATELIER 1: DE L'ACTIVITE ADAPTEE A L’'ACTIVITE
INCLUSIVE, REFLEXIONS ET EXPERIMENTATIONS
PEDAGOGIQUES. INITIATIVES COMMUNES

« ATELIER 2 : RECONNAISSANCE ET
PROFESSIONNALISATION DES ARTISTES EN
SITUATION DE HANDICAP

e ATELIER 3 : COMPAGNIES DE DANSE INCLUSIVES :
STRUCTURATION, FONCTIONNEMENT, RESSOURCES

e CONCLUSION : PERSPECTIVES, STRUCTURATION DE
RESEAU

REPAS PREPARE PAR LE GEM L'ENVOL : 7€ SUR
RESERVATION
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SAMEDI 14 FEVRIER 2026
Tout public
Ateliers de danse inclusifs
Bal des fous

A QUI S’ADRESSE CETTE JOURNEE ?

TOUT PUBLIC : PERSONNES DE O A 117 ANS, HANDIES
OU VALIDES, PROFESSIONNEL.LES OU AMATEUR.ICES

INFORMATIONS PRATIQUES

LIEU : ATELIERS DU JARDIN, POLE MAX JACOB,
QUIMPER

HORAIRES : : 14H-18H
DEROULE
e 14H-16H ATELIERS DE DANSE INCLUSIFS

e 16H-16H30 GOUTER PARTAGE
e 16H30-18H LE « BAL DES FOUS » PAR LA CIE LUCANE
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LES JEUDI 12 FEVRIER 2026 VENDREDI 13 FEVRIER 2026 SAMEDI 14 FEVRIER 2026
SPECTACLES Soirée projection Soirée spectacle Tout public

E T ALICE DANSE DANSE DANSE, DES PIEDS BLEUS SUR LA LUNE ATELIERS DE DANSE INCLUSIFS

UN FILM DE THIBAUT RAS
DEUX COMPAGNIES DE DANSE INSOLITES SERVIES SUR UN

PLATEAU !
NOUS VOUS INVITONS A PARTAGER, LE TEMPS D'UNE SOIREE,
UN UNIVERS POETIQUE ET DECALE.

HORAIRE: 14H-16H30
TARIF: GRATUIT
BILLETTERIE ET
RESERVATION: HELLOASSO
LIEU: ATELIERS DU JARDIN,
POLE CULTUREL MAX JACOB
4 BOULEVARD DUPLEIX -
29000 QUIMPER

FUTUR ANTERSEUR

ANIMATIONS
TOUTPUBLIC

LES FOUS - AUX PIEDS BLEUS ‘EXTRA’
COMPAGNIE LUCANE

LES FOUS - AUX PIEDS BLEUS S'INSCRIT
DANS LA CONTINUITE DES CREATIONS

CHOREGRAPHIQUES DE LA COMPAGNIE UN FLORILEGE D'ATELIERS DE DANSE PROPOSE PAR UN
LUCANE AELA LABBE | STEPHANE FLORILEGE D'ARTISTES CHOREGRAPHIQUES INSPIRE, POUR
IMBERT ET DE SON ENGAGEMENT A TOUT LE MONDE, DE O A 117 ANS, HANDIES OU VALIDES,
CREER DE NOUVEAUX CADRES. PROFESSIONNEL.LES OU AMATEUR.ICES
LES FOUS AUX PIEDS BLEUS 'EXTRA'

ALICE METTRA EN LUMIERE LA RENCONTRE DE LE BAL DES Fous

i YVANS JULES LEBEL ET DE GALAAD LE

e, D e, GOASTER. NOUS IMAGINERONS COMPAGNIE LUCANE

ENSEMBLE DES TEMPS DE

Ecriture chorégraphique et TRANSMISSION ET DE PARTAGE
= LS BB D (e i D'INSPIRATIONS, D'EXPERIENCES HORAIRE: 16H30-18H
THEAUT AS Lab e oS Lebe | el Lo G0t SENSIBLES IMPLIQUANT LE CORPS ET LA TARIF: GRATUIT
roduction : Association La Kerhérou /
LUCANE VOIX. BILLETTERIE ET

RESERVATION: HELLOASSO
LIEU: ATELIERS DU JARDIN,
POLE CULTUREL MAX
JACOB 4 BOULEVARD
DUPLEIX - 29000 QUIMPER

L’ESPACE ENTRE NOUS - CAPSULE LA T.R.O0.U.P.E
COMPAGNIE DE L'ENCRE SUR LES PIEDS
ALICE, 38 ANS, PORTEUSE DE TRISOMIE 21 EST

DANSEUSE CONTEMPORAINE PROFESSIONNELLE. ELLE
SE LANCE DANS UN PROJET AUDACIEUX ET INEDIT.

UN DEPLOIEMENT DE CORPS
ATYPIQUES, DE PERSONNALITES

DJ set et musique live : Dierick

ELLE VA DEVENIR CHOREGRAPHE ET METTRE EN HORS-NORMES, QUI PARTAGENT Conception : Stéphane Imbert, Aéla Labbé et Jules Lebel

SCENE DIX CHOREGRAPHES DE RENOM. MALGRE SES SUR SCENE LEURS REVOLTES,

PROPRES DEFIS ET LA DIFFICILE ADAPTATION DE TOUS LEURS MOMENTS DE TENDRESSE, UN HAPPENING INVITANT LE TOUT PUBLIC A LA DANSE DANS LE
LES ACTEURS DU PROJET, ELLE VA DEVENIR UNE QUI VOUS FERONT VOYAGER DE PLAISIR DU PARTAGE ET DE LA RENCONTRE COMME GEUVRE
FORCE MOTRICE ET CREATRICE INATTENDUE, LA PUISSANCE DU COLLECTIF A SOCIALE.

TRANSCENDANT LES LIMITES IMPOSEES PAR SON LA DELICATESSE DU SINGULIER. EN DEHORS DE TOUT CODE DE LA REPRESENTATION, LA DANSE
HANDICAP. LA REUSSITE DE CE PROJET REPOSE SUR POUR SE DEPLOYER : FAIRE DE CHACUN VIENT NOURRIR UNE MULTIPLICITE DE DANSES.
L'ADAPTATION DE CHACUN, SUSCITANT UNE DANSER L'ESPACE ENTRE NOUS. L 'UNIVERS MUSICAL FAIT DIALOGUER LA CULTURE POPULAIRE

PREFERPLE REFHAERN SUL L Vsl ET LA CULTURE ALTERNATIVE FAVORISANT LA RENCONTRE DES

ACCEPTATION DE SOI ET DES AUTRES. Ecriture chorégraphique: Laure Fouard
Danseuses et danseurs : Aurélie Fauconier, Brigitte Lemaire, Corto Lassus dit Layus, Laure Fouard, GENRES.
Lindsay Khan,Dominique Mallegol, Morwenna Quelen, Noria Amriche, Stéphane Lambert, Teddy Picard

HORAIRE: 18H30 Musique : Ludovic Leroy

TARIF : GRATUIT Production : Association De I'encre sur les pieds

LIEU: SALLE Tl AR VRO,

A HORAIRE : 18H30
POLE MAX JACOB, QUIMPER

TARIF PLEIN : 8€

TARIF REDUIT (-18 ANS, ETUDIANTS, DEMANDEURS
D’'EMPLOI, MINIMAS SOCIAUX) : 5€

LIEU: MJC DE KERFEUNTEUN,

4 RUE PIERRE TEILHARD DE CHARDIN, 29000 QUIMPER
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