
ARPAQ – 4 Avenue des Cols Verts 29000 Quimper : 02.98.55.53.86 / SAMU : 15   POMPIERS :18 

ou NUMERO EUROPEEN : 112 

  

 

 

PROGRAMME RANDONNEES – Groupe 3 

2ème TRIMESTRE 2024 
Départ du car à 13h30 du parking piscine Kerlan Vian 

PILOTES : 

1) Randonnée : Françoise, Chantal, Sylvie  

2) Promenade : Gwenola, Annie, Joëlle, Jeanne, Edith  

 

 

Dates Destination Accompagnateurs Heure de retour 

 
8 janvier 2024 
 

Châteaulin  

Le halage 

Mireille. L 

 
 

16H30 

 
15 janvier 2024 
 

Loctudy 
Dominic S.  

16H30 

 
22 janvier 2024 

 
Bénodet 

Jean-Claude L. 

Marie-Christine G. 
 

16H30 

 
29 janvier 2024 
 

Kérity  

St Guénolé 

Mireille. L 

 
 

16H30 

 
5 février 2024 

 
Trévignon 

Dominic S.  

16H30 

 
12 février 2024 
 

Audierne 

Poulgoazec 

Jean-Claude L. 

Marie-Christine G. 
 

16H30 

 
19 février 2024 

 

Pont-L’Abbé 

Le halage 

  

16H30 

 
26 février 2024 
 

Port-La-Forêt 
  

16H30 

 
4 mars 2024 

 
Concarneau 

  

16H30 

 
11 mars 2024 
   

St Marine 
  

16H30 

 
18 mars 2024 
 

Les Tulipes 

La Torche 

Mireille. L 

 
 

16H30 

 
25 mars 2024 

 
Le Guilvinec 

Jean-Claude L. 

Marie-Christine G. 
 

16H30 

 

NB- Ce programme peut être modifié en fonction des conditions météorologiques 

En dessous de 20 participants, la destination des groupes sera la même avec un seul car. 

 

Téléphone :  Chantal RUTH 06 78 39 74 55     

   Sylvie ARHAN 06 60 82 64 19 

 
 

Prochaine réunion-programme le Mercredi 13 Mars 2024, à 10 h, 4 Avenue des Cols Verts 


