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Isolement des seniors. Monalisa 29 s’organise

La coopération

Monalisa 29 (MObilisation
NAtionale contre ;
L'ISolement des Agés)
regroupe différents
acteurs locaux afin d’agir
ensemble contre
I'isolement des ainés. Elle
souhaite se développer et

mieux se faire connaitre.
Francoise Fromageau, présidente de -
Monalisa, Isabelle Kerneis, de l'office des
retraités de Brest, Doriane Breton, de
[Arpagq, et Marie-Christine Noan, de
{’association de développement
sanitaire des Montagnes noires.

Lisolement social touche plus particu-
ligrement les plus de 75 ans qui repré-
sentent 27 % de la population francai-
se. La lutte contre la solitude des ainés
fait partie des actions inscrites dans le
quatriéme schéma départemental des
personnes agées et desaidants.
Face a ce phénomene, la coopération
Monalisa 29 (MObilisation NAtionale
contre I'ISolement des Agés) cherche a
encourager une dynamique de coopé-
ration entre les différents organismes
concernés : conseil départemental,
centres communaux d’action sociale,
" centres locaux d’information et de
coordination, associations, caisses de
retraite ou encore simples citoyens.
« Nous cherchons a repérer les situa-
tions d’isolement et a définir des
réponses adaptées a chaque cas »,
explique Doriane Breton, de ’Arpaq

(Association de retraités et personnes
agées du Pays de Quimper) et membre
du comité de pilotage de Monalisa 29.

Dix-huit équipes

dans le Finistere

C’est dans ce but qu’une réunion s’est
tenue salle des fétes a Chateaulin, mar-
di matin. Uoccasion aussi de présenter
la nouvelle chargée d’animation
Monalisa 29, Sandie Crenn, qui démar-
re un contrat de douze mois dans le
Finistére. « Ma mission est de sensibili-
ser au dispositif et contribuer au
déploiement de coopérations locales
en lien avec les acteurs locaux engagés
et l'association nationale Monali-
sa. Elle accompagne aussi des initiati-
ves citoyennes, des citoyens (tous
publics) qui souhaitent co-créer des
actions de proximité pour rompre l'iso-

lement social sur leur territoire en favo-
risant la collaboration inter-partenaria-
le notamment sur des secteurs oliily a
des choses a créer (réseaux de voisi-
n’age, de mobilités-transport, activités
de loisirs, café papot’, visites a domici-
le...) », explique-t-elle. Actuellement,
18 équipes citoyennes composées de
bénévoles existent dans le départe-
ment. Et une nouvelle antenne sera
prochainement créée a Chateauneuf-
du-Faou.

v Contact

Pourles personnes souhaitant bénéficier
delaide d'une équipe citoyenne ou celles
souhaitant intégrer une équipe '
citoyenneil est possible de contacterla
chargée danimation au

tél. 06 99 95 29 55 ou par courriel sur
monlisa finistére@gmailcom




